
 

今年一年を振り返る 

副校長 関口 亮治 

１１月は、校内で大きな行事、音楽会、二葉まつ

りが行われました。開校１１６周年を祝う二葉まつり

を実施した２７日の午後には PTA主催の二葉ハイ

クが行われました。どの行事も、子供たちの一生懸

命がんばる姿や成長した姿、そして楽しむ姿が見ら

れました。感染症対策のための規模縮小や制限が

ありましたが、保護者、地域、関係者の方々のご理

解とご協力を賜り、実施することができました。感謝

申し上げます。 

さて、明日より師走を迎えます。一年の締めくくりとして様々な出来事が伝えられてきます。その中

の一つに、メジャーリーグの大谷翔平選手の今シーズンの大活躍があります。投打二刀流で歴史

的な活躍をし、数々の記録を残しました。選手間投票による年間最優秀選手とア・リーグ最優秀野

手のダブル受賞、全米野球記者協会による満票でのア・リーグ MVP など、多くの賞も受賞してい

ます。 

その大谷選手が高校一年生の時に立てた目標シートが

あります。「マンダラチャート」とも呼ばれるものです。（右図） 

大谷選手は中央に「ドラフト１位で８球団から指名」という

目標を立てました。この目標を実現させるために必要なこと

を周りの８つのマスに記入します。大谷選手は「コントロー

ル」「（球の）キレ」「スピード１６０㎞」「変化球」「運」「人間

性」「メンタル」「体づくり」を掲げました。これら８つを矢印

の方向のマスにさらに書き込み、そのための具体的な行動

などをその周囲に８つ記入します。 

私が大谷選手のシートを見て驚いたことは、投手として技

術的な内容や体力づくりだけでなく、人間性を高める内容

が大切な事柄として書かれていたことです。「運」のチャートには、「ゴミ拾い」「部屋そうじ」「審判

さんへの態度」「本を読む」「応援される人間になる」「プラス思考」「道具を大切に使う」「あいさ

つ」が書かれていました。「人間性」には「感謝」「継続力」などが、「メンタル」には「仲間を思いや

る心」「はっきりとした目標、目的をもつ」などが書き込まれていました。このように心を磨くことも目

標に立て、日々取り組んでいったことが、この大活躍につながったのではないかと思います。 

２０２１年はどんな一年だったでしょうか。この目標シートのことを知り、今年一年を振り返り、新年

を迎える時には一年の目標を立て、実践に移したいと考えました。 
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１ 水   １ 土   

２ 木 
体育朝会 

長なわ月間(～12/22) 

 
２ 日 

  

３ 金 5時間授業  ３ 月   

４ 土   ４ 火 学校閉庁日  

５ 日   ５ 水   

６ 月 
放送朝会 安全指導 

委員会活動⑧ 

 
６ 木 

  

７ 火 
オーケストラ鑑賞教室６ 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
７ 金 

冬季休業日終  

８ 水 巡回相談  ８ 土   

９ 木 
交通安全教室５ 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
９ 日 

  

10 金 
こころの劇場６ 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
10 月 

成人の日  

11 土 
  

11 火 
冬休み明け朝会  

午前授業 安全指導 

 

12 日 
  

12 水 
給食始 午前授業１２３４ 

委員会活動⑨ 

 

13 月 
放送朝会 避難訓練 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
13 木 

短なわ旬間（～１/２１） 

独自学習状況調査 

 

14 火 
色覚検査４ 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
14 金 

オリパラ学習４  

15 水   15 土   

16 木 
ゲーム集会 

個人面談(B時程５時間授業) 

 
16 日 

  

17 金 
わくわく音楽堂３・４ 

午前授業 

 
17 月 

放送朝会  

18 土 

土曜授業⑧ ぐんのび① 

平和集会  

長なわ記録会(高学年) 

 

18 火 

避難訓練  

19 日   19 水 校内書初め展（～２１日） ○ 

20 月 
放送朝会 クラブ活動⑦ 

長なわ記録会(中学年) 

 
20 木 

ゲーム集会 

社会科見学３ 
○ 

21 火 長なわ記録会(低学年)  21 金 B時程５時間授業 ○ 

22 水   22 土   

23 木 
給食終 大掃除 

器楽クラブ集会 

 
23 日 

  

24 金 

冬休み前朝会 午前授業  

24 月 

放送朝会  

マラソン月間開始（～２/１６） 

クラブ活動⑧ 

 

25 土   25 火   

26 日 冬季休業日始  26 水 午前授業  

27 月   27 木   

28 火 学校閉庁日  28 金   

29 水 
  

29 土 
土曜授業⑨ 

学校公開 
○ 

30 木   30 日   

31 
金 

  
３１ 月 

放送朝会 学校公開 

異学年交流活動 
○ 

平和集会に向けて 

ボランティア委員会  白藤 志乃 

ボランティア委員会では、東京都慰霊堂がある

この地域だからこそできる平和への願いを大切に

して、平和集会に向けた準備を進めてきました。 

関東大震災と太平洋戦争中の東京大空襲につ

いて資料を集め、調べたことを発表します。 

集会を通して、子供たちの手で、震災、戦災の記

憶を後世に伝えられるようにしたいと思います。 

粟野移動教室を終えて 

５年担任  星野 彩充 

 １０月２８日・２９日の１泊２日で、移動教

室へ行ってきました。ハイキング、竹ばしつく

り体験、マスつかみ体験を行いました。東京と

は違う気候を肌で感じるとともに、様々な体験

が心に残った子が多かったようです。また、子

供たちの振り返りには、友達と協力すること、

時間を守って行動することの大切さを感じたと

いったものがありました。 

体験してきたことを日常生活に結び付け、よ

りよい生活づくりのきっかけとしてほしいと思

います。 

○は保護者参加可能日です。   

＊諸事情により、日程が変更になる場合があります

。 

１２月の生活目標 
「みんなで使うものを 大切にしよう」 

         生活指導部 馬場 千代子 

今年も早いもので師走を迎えます。毎年のこと

ですが、新しい年を気持ちよく迎えるために、12月

は身の回りをきちんと整頓しておきたいものです。

学校の中には、児童が共同で使う道具や設備がた

くさんあります。一人一人がみんなで使う道具や設

備を正しく使い、長く使えるように意識して、大切に

扱えるよう声をかけていきます。 

スクールカウンセラー来校日 

小川先生 水曜日  1日、8日、15日 

才口先生 木曜日  2日、9日、１6日、２3日 

横山先生 金曜日  3日、10日、17日 

ひとつばた子広場  12月はありません 

【お知らせ】１２月２８日、１月４日は学校閉庁日です。年末年始を含めて１２月２８日から１月４日までの期間は校舎内

に入ることはできません。 


