
 

弥生３月みっつのこころ 

校長 山崎 隆 

  新型コロナウイルス感染症による臨時休校から始まった令和２年度も、３月を迎えました。６年生は卒

業に向けて小学校六年間のまとめを、１年生から５年生はそれぞれ次の学年に向けて各学年のまとめ

に取り組んでいます。教室を回って子供たちの学習の様子を見ると、「すみだ GIGA スクール構想」に

基づいて教育委員会から一人に１台ずつ貸与されたタブレット端末を使って調べたり考えをまとめたり

互いの考えや意見を共有したりする授業が展開されています。新年度からはタブレット端末の持ち帰り

により家庭でも日常的な使用が始まります。年度末保護者会の際に説明させていただきました「すみだ

GIGAスクール構想」の取組について、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

  さて、私は毎年３月になると思い出すことがあります。それは茶道の「みっつのこころ」です。副校長時

代に勤務した小学校には幼稚園が併設されていました。幼稚園では毎年３月にひな祭りのお茶会が行

われ、園児に招待されて一緒にお抹茶をいただくのが楽しみでした。 

  ある年のお茶会で、茶道に通じた方から次のようなお話を伺いました。茶道では「みっつのこころ」が

大切で、お茶会で順番にお椀が置かれたらまず「お先にいただきます」、お茶をいただいたら「ごちそう

さまでした」、そして最後に「大変結構でした」と心を込めてあいさつをするのだそうです。 

ひとつめの「お先にいただきます」は、自分と他のお客様の存在を意識します。つまり相手意識です。

日常生活においても「お先に失礼します」「お先にどうぞ」など日本には相手を気遣ったり思いやったり

するあいさつや言葉を使う習慣があります。これは日本人が大切にしてきたことで、他国に誇れる習慣

です。 

  ふたつめの「ごちそうさまでした」は、自分のために湯を沸かし庭を掃き清め、茶室を飾り整えて一服

のお茶を点ててくださる人に想いを巡らせることです。「ごちそうさま」は料理に関わった方々と料理の

材料や素材の恵みに感謝の気持ちを表す意味もあります。 

  みっつめの「大変結構でした」は、お茶会に招き心を込めてもてなしてくださった方への敬意を表す

あいさつです。人を敬うことで自分勝手な振る舞いを恥じ、自分の行動を見つめ直すことにもなります。 

  「みっつのこころ」は、どれも相手を意識し相手に感謝し相手に敬意を表すという、自分以外の他者

に対するこころです。新型コロナウイルス感染症予防のため、今年度の教育活動は子供たち同士の関

わりやつながりを大切にした活動が思うようにできませんでした。このような状況であるからこそ、あら

ためてこの「みっつのこころ」を学校と家庭と地域でともに大切にし、力を合わせて子供たちを育ててい

かなければならないという思いを強くしています。子供たちが成長していく過程において出会った人との

関わりは大きな意味をもちます。たくさんの人と豊かな関係をつくることでその後の人生が豊かになりま

す。子供たちには自分以外の人々の存在をしっかりと意識して相手に対する感謝や敬意を素直に表せ

る人に育ってほしいと願いつつ、開校１１５周年の節目の年である今年度、皆様からたくさんのご理解と

ご協力をいただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。 
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１ 月 放送朝会  安全指導 

委員会活動⑨ 

 １ 木   

２ 火 広場  ２ 金   

３ 水   ３ 土   

４ 木 広場  ４ 日   

５ 金   ５ 月 春季休業終  

６ 土   ６ 火 始業式 入学式 ○ 

７ 日   ７ 水 安全指導  

８ 月 放送朝会   ８ 木 給食始  午前授業 

保護者会３,４,５,６ 

 

○ 

９ 火   ９ 金 午前授業２ 

保護者会１,２ 

 

○ 

10 水   10 土   

11 木   11 日   

12 金   12 月 放送朝会  給食始１

計測１ 委員会活動① 

 

13 土 土曜授業⑱ ぐんのび  13 火 計測２  

14 日   14 水 計測３,４  

15 月 放送朝会  15 木 計測５,６  

16 火 広場  16 金 尿検１次  

17 水 登校班指導  17 土   

18 木   18 日   

19 金   19 月 放送朝会   

視力・聴力１ 

避難訓練（火災） 

 

20 土 春分の日  20 火 視力・聴力２  

21 日   21 水 視力・聴力３  

22 月 放送朝会 

卒業式予行5,6 

午前授業１,２,３,４ 

 22 木 視力・聴力５  

23 火 給食終 大掃除  23 金 視力４,６  

24 水 卒業式6 

休業日１,２,３,４,５ 

○ 

 

24 土 土曜授業① 

１年生を迎える会 

 

25 木 修了式 午前授業  25 日   

26 金 春季休業日始  26 月 放送朝会  

27 土   27 火   

28 日   28 水 内科１,２,３  

２９ 月   29 木 昭和の日  

３０ 火   30 金 離任式 

交通安全教室1 

 

３１ 水    

卒業に向けて 

６年担任 高橋 里美 

６年生１０９名、二葉小学校で学んだことを胸に

中学校へと飛び立ちます。 

残り１ヶ月、子供たちに望むことは、二つ。 

１点目は、感謝の気持ちを行動に表すことです。６

年間、自分はもちろん頑張ってきたと思います。しか

し、友達や保護者の方々、地域の皆様や先生など、

たくさんの方の愛情をいただき、支えられてきた６

年間でもありました。その方々への感謝を自分の考

えられる形で行動に表して卒業してください。 

２点目は、今いる友達と楽しい思い出を作ること

です。中学校に行ったらバラバラになってしまいま

す。恥ずかしい気持ちもあると思いますが、後からこ

うしておけば良かったと後悔することがないよう、今

の友達との生活を大切にしてください。 

残り１ヶ月、私たち６年担任も後悔することがない

よう全力で取り組みます。 

 

 

スクールカウンセラー３月来校日 

小川先生 水曜日 3日、１０日 

横山先生 木曜日 ４日、１１日、１８日 

ひとつばた子広場 ３月 ありません。 

３月の生活目標  

「きれいな学校にして進級しよう」 

生活指導部 高橋 里美  

  約２００日使ってきた今の教室も、４月からは新し

い学年の教室になります。 

  教室の隅や、壁、ロッカーや机の中、窓やドアな

ど、いつもは掃除していないところも少しずつ綺麗

にして、新しい学年に引き継いでいきます。 

  

 

お知らせ 

学校では、新年度準備を進めています。転居等

の予定がある場合は、学区内外を問わず、早めに

お知らせください。 

「あいてますか」 

学校生活での感染症対策として子供たちが努めています。

保健室からの合言葉です。 

○間を空ける   ○手を洗う 

○マスクをつける ○換気をする 

＊３月の避難訓練は予告なしで実施します。 

〇は保護者参加可能日です。 

諸事情により、日程が変更になる場合があります

。 


