
 教育目標 

・進んで学習する子 

・思いやりのある子 

・からだを大切にする子 

      

下校ルートについて 

 最近、下校の際に学校から直接習い事に行ったり、届け出とは違う場所（祖父母宅等）に帰宅したりする児

童が増えているようです。 

怪我や体調不良等の対応を考え、原則は４月に家庭環境調査票にご記入いただいたルートで下校するよう

お願いします。申請ルート以外での怪我や事故等は保険の対象外となってしまいますので、ご注意ください。 

（生活指導部） 

  
墨田区立第一寺島小学校   
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令和６年１０月 1 日 

←随時更新中！QR コードでも確認できます↑ 
HP アドレス www.sumida.ed.jp/ichiterajimasho/ 

本を何冊読めばよいのでしょう？ 

校長  髙橋 誠人 

読書は子供の学力向上に大切な役割を果たしていることは、だいたいの大人が感じていると思いま

す。 でも、本を一冊読んだら国語のテストの点が飛躍的に上がったという話は聞きません。では、どんな

本を何冊くらい読めばいいのでしょうか？ 

私の経験からすると、読書が好きな子供は、中学年くらいから、年間１万ページ程読むようになりま

す。学級で２～３名のことが多いです。最近では減ってきましたが、ひまさえあれば、本を読んでいるよう

な子供たちです。そういう子供たちは、作文や俳句、詩など、文章を書くときの表現力がとても豊かです。

子供が書いた文章を読むと、読書をたくさんしているか、そうではないかが分かることもあります。ただ、

読書量が多いから表現力が高いのか、表現力が高いから読書量が多いのか、それはよく分かりませ

ん。でも、だいたい読書量の多さと表現力の高さは比例しているのではないかと感じることが多いです。

（話す場合の表現力は少し別になります） 

また、少し前のことですが、月間国語研究という雑誌に、「小学生の場合、毎日２５分程度自由読書を

するだけで一年間に１０００語程度の新語が自然に習得できる」という記事が掲載されたことがありまし

た。小学生は平均で年間３０００語ずつ語彙を増やしていると試算されているようなので、読書は語彙力

の獲得にとって、とてもパワフルな行為と言えます。 

一寺小では、週に３回、朝の時間に読書をしています。また、授業中にも本を読んだり、本で調べたり

することがあります。言葉に触れる機会がとても多いことは、表現力（自分の気持ちを相手に伝える）を

伸ばすことに役立っていると思います。読書に触れる機会が多くなることで、自分から本が好きになり、

自分から本棚に手を伸ばす子供が増えるようになるとよいと思います。 

 

前期のふり返り 

小学校から高等学校まで持ち進むポートフォリオ（ファイル）に取り組んでいます。子供たちは教育活動

の様々な場面で、自分自身の目標を立てたり、その振り返りをしたりしながら、変容や成長を自己評価（記

録）して、ファイルに保管しています。前期のはじめに立てた目標のふり返りをする時期になりました。１

１日に前期のふり返りプリントを成績「あゆみ」と一緒にご家庭に持ち帰ります。その際には、保護者の方

から一言励ましのコメントをお願いします。後期の学校生活に活かしていきます。 

※１０月１８日（金）までに記入をして黄色いファイルに入れて持たせてください。   （学習指導部） 

小学校から高等学校まで持ち進むポートフィリオ（ファイル）です。きます。 

高等学校まで積み重ねて行くことで、自らの成長を振り返ることができ 



 
 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 
放課後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 火 朝読書  お米の学校⑤❺ ― 5 5 6 6 6 6 

2 水 
タブレット指導  墨田川高校職場体験  CT 
1 年生元気っズ始 

元①②③ 5 5 5 5 5 5 

3 木 安全指導 墨田川高校職場体験 ― 5 6 6 6 6 6 

4 金 SC   ― 5 5 6 6 6 6 

5 土  ―       

6 日  元全       

7 月 ５時間授業  全校朝会  クラブ  SC  ― 5 5 5 6 6 6 

8 火  ― 5 5 6 6 6 6 

9 水 4 時間授業  運動会全体練習 運動会 PR 集会 元④⑤⑥ 4 4 4 4 4 4 

10 木  ― 5 6 6 6 6 6 

11 金 
５時間授業①～④ 前期終業式  

係児童打合せ⑤⑥❺❻(6h) 

― 
5 5 5 5 6 6 

12 土 開校記念日    ―       

13 日   元全       

14 月 スポーツの日 ―       

15 火 
４時間授業 後期始業式  SC 

後期始業式 SC 

― 
4 4 4 4 4 4 

16 水 
後期委員会紹介集会 係児童打合せ⑤⑥❺❻ 

＊係によって下校時刻が変わります。 
元①②③ 5 5 5 5 5 5 

17 木 運動会リハーサル ― 5 6 6 6 6 6 

18 金 
５時間授業①❶～⑤❺ 朝読書  SC 

運動会前日準備⑥❻ 
― 5 5 5 5 5 ６ 

19 土 145 周年運動会 ＊給食なし ― ４ ４ ４ ４ ４ 5 

20 日 運動会予備日 元全       

21 月 振替休業日(10/19) ―       

22 火 全校朝会   運動会予備日 ― 5 5 6 6 6 6 

23 水 お楽しみ集会  避難訓練  CT 元④⑤⑥ 5 5 5 5 5 5 

24 木 安全指導   ― 5 6 6 6 6 6 

25 金 
読み聞かせ  

新 1 年生保護者向け公開・学校説明会  SC  
― 5 5 6 6 6 6 

26 土 墨田中祭  ―       

27 日 ハートフルコンサート（仮） 元全       

28 月 
4 時間授業①②❶❷ 5 時間授業③❸～⑥❻ 

全校朝会 個人面談始  SC 

― 
4 4 5 5 5 5 

29 火 5 時間授業  生活科見学①②❶❷  ― 5 5 5 5 5 5 

30 水 4 時間授業 元①②③ 4 4 4 4 4 4 

31 木 4 時間授業 ― 4 4 4 4 4 4 

１０月行事予定   B時程･･･掃除無し 元気っズ･･･元気っズ広場の実施日・学年  

 



 

 

 

 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 

放
課
後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 金 4 時間授業  SC  個人面談終 ― ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 土 ＊東京都教育の日 ―       

3 日 文化の日 元全       

4 月 振替休日 ―       

5 火 
B 時程  全校朝会  委員会 

お米の学校⑤❺ 
― 5 5 5 5 ６ ６ 

６ 水 4 時間授業  鹿沼宿泊学習事前健診ひ❺❻ 元④⑤⑥

⑥ 

4 4 4 4 4 4 

７ 木 安全指導  社会科見学③➌ ― 5 6 6 6 6 6 

８ 金 交通安全教室④❹ なかよしタイム   SC ― 5 5 6 6 6 6 

１ １ 月の予定 


