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落ち着いた 1ヶ月を過ごしましょう 
新年度が始まり２ヶ月が経ちます。子供たちは、体育の学習ではスポーツテストに向けて、

フォームを意識して、繰り返し練習することで少しずつ記録が更新されています。給食時に

は、みんなで協力して配膳することが当たり前になり、「手伝います！」と自分から学級のた

めに仕事をする姿が見られることが増えて、日々子供たちの成長を実感しています。 

祝日のない６月は、子供たちの疲労も蓄積されていくと思われますので、生活リズムを整

え、引き続き落ち着いた１ヶ月間にしたいと思います。ご家庭でも、早寝早起き朝ご飯、規

則正しい生活を心掛け、健康的に過ごして頂きますようご協力をお願いいたします。 

 

★あわの移動教室について 

 緊急事態宣言延長に伴い、日程変更の可能性があります。詳細については別途お知らせし

ます。よろしくお願いいたします。 
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 裏面もご覧ください。 



★水泳について 

コロナウイルス感染拡大の影響を受け、現時点で水泳指導の実施が確定していません。正

式に決まり次第、学校からの通知を配布いたします。ご確認をお願いします。 

 

★熱中症対策について 

梅雨に入り気温や湿度が高い日や、寒暖差のある日が続いています。学校では、こまめ

な水分補給の指導を徹底しています。水筒を忘れることのないよう、ご確認をお願い致し

ます。また、体育や外遊びをした後、子供たちは汗をたくさんかいています。手拭き用の

ハンカチだけではなく、体育や外遊びが終わった後の汗ふき用のタオルを持参させていた

だけるとありがたいです。ランドセルの中に、ハンカチ、ティッシュ、マスクの予備も入

れておいて下さい。お手数ですがご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 


