
学校名 　墨田区立緑小学校 　　年　　組　氏名

： ： ： ： ： ： ： ：

： ： ： ： ： ： ： ：

朝
あさ

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

夜
よる

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

： ： ： ： ： ： ： ：

： ： ： ： ： ： ： ：

朝
あさ

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

夜
よる

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

＊まいにちもってきて、担任
たんにん

の先生
せんせい

にも見
み

せてください

2/16(水)

あり
なし
あり
なし
あり
なし

症状　あり
　　　なし

2/8(火)

あり
なし
あり
なし
あり
なし

症状　あり
　　　なし

そのほかの症状
しょうじょう

【れい】あたまがいたい

いきぐるしい・あじがしない

においがしない・だるい

おなかがいたい

鼻水
はなみず

・鼻
はな

づまり
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

のどのいたみ
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

体温
たいおん

せき
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

たべた：〇

たべなかった：× 夜
よる

昼
ひる

起
お

きた時刻
じこく

寝
ね

た時刻
じこく

食事
しょくじ 朝

あさ

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

2/9(水) 2/10(木) 2/11(金) 2/12(土) 2/13(日) 2/14(月) 2/15(火)

同居
ど う き ょ

家族
か ぞ く

の健康
け ん こ う

状況
じょうきょう 症状　あり

　　　なし
症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

そのほかの症状
しょうじょう

【れい】あたまがいたい

いきぐるしい・あじがしない

においがしない・だるい

おなかがいたい

鼻水
はなみず

・鼻
はな

づまり
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

のどのいたみ
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

体温
たいおん

せき
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

たべた：〇

たべなかった：× 夜
よる

　健康観察表 　 　　　　　          平熱（　　　　　　．　　　　℃）

2/1(火) 2/2(水) 2/3(木) 2/4(金) 2/5(土) 2/6(日) 2/7(月)

同居
ど う き ょ

家族
か ぞ く

の健康
け ん こ う

状況
じょうきょう 症状　あり

　　　なし
症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

起
お

きた時刻
じこく

寝
ね

た時刻
じこく

食事
しょくじ 朝

あさ

昼
ひる



学校名 　墨田区立緑小学校 　　年　　組　氏名

： ： ： ： ： ： ： ：

： ： ： ： ： ： ： ：

朝
あさ

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

夜
よる

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

： ： ： ： ： ： ： ：

： ： ： ： ： ： ： ：

朝
あさ

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

夜
よる

(　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃) (　　.　　℃)

＊まいにちもってきて、担任
たんにん

の先生
せんせい

にも見
み

せてください

あり
なし

あり
なし

あり
なし

症状　あり
　　　なし

あり
なし

あり
なし

症状　あり
　　　なし

あり
なし

症状　あり
　　　なし同居

ど う き ょ

家族
か ぞ く

の健康
け ん こ う

状況
じょうきょう 症状　あり

　　　なし
症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

そのほかの症状
しょうじょう

【れい】あたまがいたい

いきぐるしい・あじがしない

においがしない・だるい

おなかがいたい

鼻水
はなみず

・鼻
はな

づまり
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

のどのいたみ
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

体温
たいおん

せき
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

たべた：〇

たべなかった：× 夜
よる

昼
ひる

起
お

きた時刻
じこく

寝
ね

た時刻
じこく

食事
しょくじ 朝

あさ

2/25(金) 2/26(土) 2/27(日) 2/28(月)

同居
ど う き ょ

家族
か ぞ く

の健康
け ん こ う

状況
じょうきょう 症状　あり

　　　なし
症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

症状　あり
　　　なし

そのほかの症状
しょうじょう

【れい】あたまがいたい

いきぐるしい・あじがしない

においがしない・だるい

おなかがいたい

症状　あり
　　　なし

鼻水
はなみず

・鼻
はな

づまり
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

のどのいたみ
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

せき
あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

あり
なし

体温
たいおん

2/24(木)

起
お

きた時刻
じこく

寝
ね

た時刻
じこく

食事
しょくじ 朝

あさ

昼
ひる

たべた：〇

たべなかった：× 夜
よる

　健康観察表 　 　　　　　          平熱（　　　　　　．　　　　℃）

2/17(木) 2/18(金) 2/19(土) 2/20(日) 2/21(月) 2/22(火) 2/23(水)


