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夏休みももう間近。今年も暑い夏になりそうですね。熱中症や夏風邪などに気を付けて、夏を満喫して 

ください。成長した姿のみなさんに会えるのを楽しみにしています。 

 

 

〇在籍学級訪問へのご協力 ありがとうございました 

在籍校訪問では、授業参観や懇談のお時間をいただき、ありがとうございました。今後も連携を図りながら、指

導の充実に努めたいと思います。 

 

〇保護者会 （講演会－吃音） を行います 

 ９月３日（火）に金沢大学の小林宏明先生をお招きして保護者講演会を実施します。講演では、ご自身も幼

少期から吃音がある経験をふまえ、学齢期の吃音への向き合い方についてご講演いただく予定です。お忙し

いと思いますが、この機会に是非ご参加ください。 

  ◆ 日 時 ： ９月３日（火） １０：００～１２：００ 

  ◆ 内 容 ： 自身のご経験も交えた吃音に関する講演、 事前にいただいたアンケートを元にした質疑応答 

 

 

☆ことばの教室 夏のお楽しみ会を行います☆ 

今年も夏祭りの季節がやってきました！５つのお店を前後半に分けて通級児童が担当します。話すこと

がちょっと苦手な人も、慣れないことに不安を感じる人も、少し勇気を出して、お客さんを呼び込んだり、

説明したりと、お店番の仕事も楽しんでほしいと思っています。たくさんのご参加、お待ちしております。 

  ◆ 日時 ７月１７日（水） １５：００～１６：３０  

  ◆ 場所 押上小学校 ※現在調整中につき具体的な場所は決定次第お知らせいたします 

  ◆ 内容 夏祭り 『みんなで 夏祭り！』 

ヨーヨー釣りや工作、魚釣り（お菓子の景品付き）、ゲームコーナーなど 

７月 
２日（火）都難言協江東ブロック研究会（午後） 

３日（水）グループ活動(吃音)（15時半～16時半） 

8日（月）区小研（難言） ※午後の通級はお休みです 

９日（火）都難言協専門研究会（午後）  

１２日（金）夏休み前 個別指導終了 

１７日（水）お楽しみ会（１５時～１６時半） 

１８日（木）専門家診断（午後）  

２２日（月）夏季休業日始 

２２日（月）～２６日（金）通級補充日 

９月 

３日（火）個別指導開始 

        保護者会（講演会－吃音）（午前） 

※午前の通級はお休みです 

都難言協江東ブロック研究会（午後） 

5日（木）専門家診断（午後）※午後の通級はお休みです 

１０日（火）都難言協専門研究会（午後） 

１１日（水）グループ活動(吃音)（15時半～16時半） 

２８日（土）押上小土曜公開授業「ことばの相談日」 

７・９月の行事予定 



『ことば』を育てる 

ことばの教室では、各々の課題にあわせた指導を行っていますが、どの子供たちの指導でも『ことば』を

育てることを意識しています。例えば、一見ただの「おしゃべり」に見える光景でも、担当者は様々な語ら

いや表現を意識して使用し、『ことば』を伝えます。また、子供たちからの『ことば』に耳をかたむけて、

伝えたい思いを汲み取るといったやりとりが行われています。 

夏休みに入る７月。自宅で過ごす時間が増え、親子の会話が増えるかと思います。子供たちとの『こと

ば』のやりとりに目を向けるのはいかがでしょうか。 

 

伝えたいことを最後まで聞く 

 昨今、“時間を取ってゆっくり話を聞く”ということの難易度がどんどん上がっているように感じます。

さらに、日常生活の中では子供たちも毎日の宿題に追われ、自由に使える時間はより限られてしまいます。

一方、夏休みに入ると、宿題は長期的な課題となるため、少し余裕が出るかと思います。その時間を活用

し、子供たちと「おしゃべり」をしてみてください。おしゃべりをする際には、発音やことばの間違い

があっても指摘や言い直しはさせず、話を最後まで聞くようにしましょう。発言に応じる際に正しい音

やことばで返事をすると、子供は音から学べるだけでなく、安心感を感じることができます。 
 

お手伝いも効果的 

 夏休みの宿題にもよくある「お手伝い」。はじめての挑戦は子供たちにとって良い経験となります。洗

濯物を干したりたたんだりする作業では、指先を使うので微細な運動の一歩になります。料理のお手伝い

では、普段身近にない物の名前や動作の表現を知ることができたり、レシピを読むことで文字に触れたり

と、ことばに触れる機会が多いお手伝いです。また、取り組んだ際にはたくさん褒めること

が大切です。「手伝ってくれてありがとう」「今日のご飯は一緒に作ったから一層おいし

いね！」などぜひ声をかけてください。 
 

“遊び”の中で育つ『ことば』 

楽しい！おもしろい！と感じる“遊び”の中でコミュニケーションを取ることで、楽しみながらことば

に触れることができます。体験を共有することで感情も共有することができ、それが豊かな心を育みま

す。例えば、プールに行ったときに「水が冷たくて気持ちいいね」「地面が熱くてやけどしそう！」など

の会話が、子供のことばの発達を促します。 

また、「ことばあそび」も効果的です。目的地までの移動中に「しりとり」や、「マジカルバナナ」を

楽しんだり、家族みんなでクイズ大会をしたり。これらは楽しみながら語彙を増やすことに繋がります。

ボードゲームにもことばを使う要素があるので、ぜひこの機会に遊んでみてはいかがでしょうか。 

 

その他、季節の行事に触れることが多いのも長期休みの特徴です。今回は「お盆」を紹介します。 

『お盆』 期間：８月１３日～８月１５日頃 

お盆は、亡くなった先祖や家族の霊を家に迎え、供養する行事です。霊を慰めるためにお墓参り

や盆踊りなどいろいろな行事が行われます。日本ではこの時期に仕事の休みを取り、帰省をする人

が多いので、「お盆休み」という言葉もよく使われます。 

地域によって様々な風習がある行事です。ぜひ一緒に調べてみてください！ 
 

文責：佐藤 真穂   参考文献：｢ことばの不自由な人をよく知る本｣（中川信子・阿部厚仁 監修） 


