
押上小学校だより 

子供たちに「自信」をつけさせる 

                                   校 長  根 来 郁 明 

先日の学校公開には、保護者や地域の皆様に多数ご来校いただき、ありがとうございました。子

供たちの様子をたくさんご覧いただけたのではないでしょうか。また、ゲストティーチャーの皆様

にもたくさんご来校いただき、本校の教育活動にご協力いただいたことに感謝申し上げます。 

１．自分との約束を全力で守る 

  「夢・未来プロジェクト」では、ハンドボール元日本代表 永島 英明 選手 から話を聞く機会

がありました。講演の中では、「ガラスのハート」というキーワードを使って、子供たちに、全力

で努力を続けることの大切さを話してくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．成功体験を積み重ねる 

後期に入り、休み時間の運動量を確保するため「長縄跳び」に取り組んでいます。「長縄跳び」

は、長縄をリズミカルに跳ぶことで様々運動に必要なリズム感を育てます。また、回すスピードに

合わせて跳ぶことで様々な運動に必要なタイミングをつかむ感覚を育てます。さらに、回し手の早

さに合わせてリズミカルに跳んだり、タイミングを合わせて跳んだりすることで調整力を高めるこ

とができます。 

各クラスでは、３分間に何回跳べるかを目標に設定し、目標達成を目指して練習をしています。

すぐに成果は現れませんが、毎日毎日練習を続けることで、少しずつ回数が増えています。成功体

験を積み重ねることで、運動が苦手な子供たちも自信をもって練習に参加できるようになっていま

す。そして、失敗を責めることなく、みんなで励まし合い協力し合う雰囲気が、クラスの絆をさら

に深めることにつながっています。 

長縄跳びの練習を通して、体を動かすと気持ち良い、体を動かすことが楽しいと思える子供たち

が一人でも増えることを期待しています。 
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教育目標  ○ 挑戦する子  ○ つながる子 ○ 働く子 

強そうに見えますが、永島選手もみなさんと同じ「ガラスのハート」です。永島選手は、本

気で努力を続けることで、「ガラスのハート」を一枚ずつ増やしてきました。苦しいことや辛い

ことがあって「ガラスのハート」をパリンパリン割られても、夢に向かって努力していくこと、

目の前のことをコツコツがんばることで「ガラスのハート」をいっぱい増やしてきました。一

枚だと薄くてすぐに割れてしまうけど、一枚割れても、まだまだたくさん残っているからみな

さんより強いはずです。 

「ガラスのハート」を増やすコツは、自分との約束を全力で守ることです。自分との約束を

全力で守っていくと自信がつきます。自分と約束をしたのなら、絶対に守ることが大切です。

みなさんも、将来の夢の実現に向かって、たくさん「ガラスのハート」を積み重ねてください。 



月 日 曜日 時程 朝 学校行事等 SC 1年 2年 3年 4年 5年 6年 給食

11 1 水 B 読み聞かせ

緊急地震速報対応訓練（１１：００）　4時間授業

諸経費引き落とし日 4 4 4 4 4 4 あり

11 2 木 音楽朝会 ● 5 6 6 6 6 6 あり

11 3 金 文化の日

11 4 土

11 5 日 地区防災訓練

11 6 月 全校朝会 委員会７(卒業アルバム撮影） ● 5 5 5 5 6 6 あり

11 7 火 朝読書 連合音楽会 5 5 5 6 6 6 あり

11 8 水 B 読み聞かせ 4時間授業　YOUYOUクラブ 4 4 4 4 4 4 あり

11 9 木 縦割り活動 安全指導 ● 5 6 6 6 6 6 あり

11 10 金 B ステップ学習 すみだいじめ防止の日　社会科見学（３）（６） 5 5 6 6 6 6 あり

11 11 土

11 12 日 YOUYOUクラブ（日曜校庭開放）

11 13 月 全校朝会 たてわりタイム　ビオトープ観察授業（５） ● 5 5 5 5 6 6 あり

11 14 火 朝読書 5 5 5 6 6 6 あり

11 15 水 B 生活指導朝会 YOUYOUクラブ 5 5 5 5 5 5 あり

11 16 木 B 朝読書 ● 5 6 6 6 6 6 あり

11 17 金 普通時程 ステップ学習 展覧会１日目 5 5 6 6 6 6 あり

11 18 土 普通時程 ステップ学習 展覧会２日目　学年活動（４） 5 5 5 5 5 5 あり

11 19 日 YOUYOUクラブ（日曜校庭開放）

11 20 月 展覧会振替休業日

11 21 火 放送朝会 5 5 5 6 6 6 あり

11 22 水 B 読み聞かせ

ワクワク音楽道（３４）　4時間授業
YOUYOUクラブ 4 4 4 4 4 4 あり

11 23 木 勤労感謝の日

11 24 金 B ステップ学習 個人面談１ 5 5 5 5 5 5 あり

11 25 土 墨田区青少年健全育成区民大会

11 26 日 YOUYOUクラブ（日曜校庭開放）

11 27 月 全校朝会 交通安全教室（６）　クラブ７ ● 5 5 5 6 6 6 あり

11 28 火 朝読書 個人面談２　避難訓練（二次避難文化広場） 5 5 5 5 5 5 あり

11 29 水 B 読み聞かせ 個人面談３ 5 5 5 5 5 5 あり

11 30 木 体育朝会 個人面談４ ● 5 5 5 5 5 5 あり

12 1 金 B ステップ学習 個人面談５　諸経費引き落とし日 5 5 5 5 5 5 あり

12 2 土 土曜時程 朝読書

土曜授業７　学年活動（６）
ＰＴＡ家庭教育学級 3 3 3 3 3 3 なし

12 3 日
ロードレース大会　YOUYOUクラブ
（日曜校庭開放）

12 4 月 全校朝会 委員会８　４校連絡会（文花中） ● 5 5 5 5 6 6 あり

12 5 火 朝読書 個人面談６ 5 5 5 5 5 5 あり

12 6 水 B 読み聞かせ

個人面談７　ことばの教室発表会　YOUYOU
クラブ 5 5 5 5 5 5 あり

＜下校時刻のめやす＞

普通時程のとき…授業時間数 ４＝13:20、５＝14:40、６＝15:40
B時程のとき …授業時間数 ４＝13:15、５＝14:10、６＝15:00

土曜時程のとき…全学年 11:10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の生活目標  １１月 「よいことを進んでしよう」 

○週目標のキーワード…「奉仕活動」「係、委員会活動」「トイレをきれいに使おう」 

11月の生活目標は、「よいことを進んでしよう。」です。 

後期の学校生活が始まり、子供たちは気分新たに日々励んでいるところです。各学級の子供たちは、新しい係

や当番になり、クラスのために張り切って活動しています。また、高学年は、委員会活動にも取り組み、一生懸

命に働いています。 

さて、よいこととは、誰にとってよいことなのでしょうか。高学年の児童には自分のため、友達のため、学校

のためという、誰かのためにという目的意識をしっかりともたせて、取り組くめるよう支援していきます。 

学校目標の1つである「働く子」を合言葉に、学校全体で子供たちを指導していきます。 

（生活指導主任 中島 崇洋 主任教諭） 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たてわり班活動         たてわり班活動担当  早川 友良 主任教諭 

 押上小学校では、１年生から６年生までの異年齢の班を作り、「たてわり班活動」に取り組ん

でいます。６年生が中心となって活動内容を考え、班ごとに小グループでの活動時間を楽しんで

います。活動時間は 1 時間目の授業開始前の１５分間や、授業時間の４５分間を使うたてわりタ

イムなど様々ですが、年間を通して同じ班のメンバーで活動をしています。 

今年度は、１回目に自分クイズを出しながら自己紹介を行いました。２回目には押上小学校難

問クイズに班ごとに挑戦し、答えを考えました。３・４回目は６年生がみんなで楽しめる遊びを

考え、教室や校庭、体育館などで遊びました。５・６回目は１１月１７日、１８日にある展覧会

に向けて、ピロティに飾る飾りを作ります。 

 「たてわり班活動」では、年齢の異なる仲間との遊びの中で、上級生はリーダーシップや思い

やりの心を身に付け、下級生は上級生のようになりたいという向上心や集団における規範意識を

身に付けることをねらいとしています。たてわり班活動を通して、異年齢の仲間とのかかわりを

増やし、思いやりの心や社会性・協調性を育んでいきます。 

 

クラブ活動             クラブ活動担当    日置 彬久  教諭 

押上小学校には、全部で１２のクラブがあります。年間で１１回という限られた時間の中で、

４・５・６年生が学年の垣根を越えて、様々な活動に取り組んでいます。 

クラブ活動の種類は、サッカー・ソフト野球クラブ、バスケットボールクラブ、バドミントン

クラブ、卓球クラブ、ヒップホップダンスクラブ、オセロ・将棋・ボードゲームクラブ、コンピ

ュータクラブ、音楽クラブ、科学クラブ、絵画クラブ、鉄道クラブ、料理・手芸クラブと様々で

す。活動内容はクラブによって異なりますが、どのクラブでも児童が興味・関心をもって、主体

的に活動しています。同じことに興味・関心をもった仲間たちと活動したり、異学年交流を通し

て人間関係を構成したりというのは、普段の授業や学校生活ではなかなかできない貴重な体験で

す。１年間のうち、残りのクラブ活動は５回。残りのクラブ活動一回一回を大切にして、クラブ

でしかできない体験をしてほしいと思います。 

 

ことばの教室より            ことばの教室  吉廣 典子 主任教諭 

墨田区には、「ことばの教室」が３箇所あります。その一つが、押上小学校の中に設置されて

います。押上小学校の子供たちだけでなく、本校含めて区内８校から、保護者と一緒に通って来

ています。 

「ことばの教室」は、ことばの心配や不安をやわらげ、子供たち一人一人が、その子らしくい

きいきと生活できるように支援していく教室です。「発音に誤りがある」「吃音がある」「ことば

の数が少なくてうまく表現できない」「文字（音読や作文も含む）を正しく読んだり書いたりす

ることができない」などの心配があり、通っています。個々のニーズに合わせて指導するため、

主に１対１での個別指導を行っています。週１～２回の通級で、１回の指導時間は４５～９０分

間です。そして、保護者並びに担任と連携を図りつつ、配慮や支援について考えていきます。 

相談については、随時受け付けていますので、ご心配なことがありましたら、まず電話 

（直通電話 ３６１７－６９２５）でご相談ください。 

 



   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

遠足「猿江恩賜公園」 

 １０月３日（火）、あいにくの曇り空でしたが、1年

生全員で、元気に遠足に行きました。初めての電車で

の移動も約束を守って、上手にできました。午前中は、

冒険広場で元気に遊びました。おいしいお弁当タイム

の頃には晴天になりました。午後は、「秋探し」で、ド

ングリの帽子などを探して楽しく過ごしました。 

生活「サツマイモ掘り」 

５月に植えたサツマイモを、ついに収穫しました。

植えた頃と比べて大きくなった葉っぱや、土からはみ

出しているサツマイモに大興奮している様子がほほ

えましかったです。あさがおやミニトマトとの育ち方

の違いに注目している児童もおり、サツマイモからた

くさんの発見をしていました。 

 

 「早寝早起き朝ごはん朝うんち」 

10月 13日（金）の 3時間目、東京ヤクルトによ
る「おなか元気教室」に参加しました。６ｍもある
小腸の長さ、体の中のよい菌が悪い菌を倒す様子な
どに驚き、バランスのよい食事をとり、生活リズム
を整えることの大切さを楽しく学びました。多くの
子が「朝うんち」を目ざして頑張っています。 

墨田ボランティアセンターの方から学んで 

 10 月 13 日（金）２・３校時の時間に手話や点
訳、ガイドヘルパーの体験を行いました。点字を
書く学習では一文字ずつ書いていくことに大変さ
を感じつつも、点字でコミュニケーションをとる
喜びも感じることができました。学んだ経験が将
来に生かされることを期待しています。 
 
 

 

総合「稲刈りをしました！」 

10月 18日（水）の 1、2時間目、鎌を使って稲
刈りをしました。初めて鎌を使う児童が多かったで
すが、稲刈りの仕方を学んだ後、一人ずつ稲を上手
に刈ることができました。自分たちが育てた稲が大
きくなっていたことを実感しました。引き続き、こ
の後の作業や稲について調べていきたいです。 

中学校進学に向けて 

９月３０日（土）に文花中学校見学に行きました。
中学校の授業を見学し、「自分たちもこのような授
業を受けるんだ」というイメージをもつことができ
ました。部活動体験では、先輩たちに優しく教えて
もらいながら、体験をさせていただきました。多く
の子が目を輝かせて取り組んでいました。中学生の
自分を考えるきっかけとなる学習になりました。 

 


