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スイッチ 
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 日本からすると地球の裏側に位置するブラジルではワールドカップが開催中です。日本チーム

の試合がある日には、サムライブルーのユニフォームを着ている人を街でたくさん見かけました。 

 今日はユニフォームから、いろいろと考えてみましょう。ユニフォームを身に着けることには

様々な意味があるように思います。選手たちはよい緊張感をもったり、力を発揮したり、闘争心を奮い立たせたり、

チームの一員としての自覚や誇りをもったり、仲間とのつながりをより感じたりすることができます。また、応援、

観戦する人にとっては、選手と同じものを身に着けることで、サポーターとしての気持ちを盛り上げたり、一緒に

プレーしているつもりになったり、応援する人同士で親しみをもち合ったりできます。ユニフォームを着ることは、

選手も、応援する人も、試合に向かう気持ちを高めるための一つのスイッチと言えるのではないでしょうか。 

 「身に着ける」は｢身支度をする｣という言葉に置き換えることができます。私は、「何かのために、衣服をそれに

ふさわしく整える｣ことが「身支度をする」ということだと思います。学校生活の中でも体育の時間に体操着に着替

えたり、給食時間に給食着や三角巾を着用したりすることは｢今から体育の授業を受ける｣｢給食当番としての役割を

果たす｣気持ちになるスイッチの一つです。 

 さらに考えてみましょう。｢身仕度｣をもっと大きく捉えると｢支度｣になります。「学校に行く支度｣などといいま

すね。これは、「学校生活をするため、授業を受けるために持ち物を整える」ということです。教科書、ノート、筆

記用具、絵具、鍵盤ハーモニカ、習字セット、プール準備など…忘れてしまっては、スイッチが入れられず、せっ

かくの学ぶ機会、知識や技能を身につける機会を損なってしまいます。 

 子供たちが学習に対する意識をしっかりもち、持ち物を自分で整えることができることが大切です。学校生活に

向かう様々なスイッチをしっかり入れられるように、ご家庭でも、「一緒に確認する」「声をかける」などのご協力

をお願いいたします。 
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       ○ 挑戦する子 

学校教育目標 ○ つながる子 

       ○ 働く子 

今年度の水泳指導について 

水泳委員会 吉澤 とき子 

６月２３日にプール開きを行いました。子供たちは水

泳の学習をとても楽しみにしているようで、水泳の日は

朝からプールに入れるか、入れないかで盛り上がってい

ます。今年も楽しく安全に子供たちの泳力を伸ばせるよ

う指導してまいります。是非ご家庭でも安全上の注意を

お話していただき、また、全ての持ち物に名前が書いて

あるか確認をしてください。今年からプールカードの記

入欄が例年のもと比べ尐し変わり、けが防止のため爪の

欄が入りました。朝の忙しい時間にお手数をおかけしま

すが、どうぞご協力よろしくお願いします。 

 

 

                          

道徳授業地区公開講座 

道徳部 清水 薫 

７月５日（土）に道徳授業地区公開講座が行われま

す。２時間目は、各学級で道徳授業公開を行います。

３時間目は、講師に、緑川曜子先生をお招きして、講

演会を行います。演題は、「心豊かな子供を育てるため

に」です。道徳については、学校生活の中で、幅広く

学んでいきますが、子供達の心の健やかな成長のため

に授業を通じて、じっくりと道徳的価値について考え

ることも大切な時間です。 

ぜひご参加いただき、これからの生活に、役立てて

いただけたらと思います。 

 

 

                          



 

今月の生活目標  
○元気に夏を過ごそう 週目標のキーワード…「生活リズム」「汗ふき」「水泳事故防止」 

 

夏季水泳が始まりました。安全に気をつけながら、泳力を伸ばしていけるように指導をしていきたいと思いま

す。また気温が上がり、暑い日が続きそうです。ハンカチタオルを携帯するようおうちでもお声かけ下さい。 

 ６月２０日２１日の学校公開には多数の参観ありがとうございました。 

 

月 日 曜日 時程 朝 学校行事等 SC 1年 2年 3年 4年 5年 6年 給食

7 1 火
職員朝会

朝読書

日光野外体験活動（６）2日目
※諸経費引き落とし 5 5 5 6 6 6 あり

7 2 水 B
生活指導朝会

読み聞かせ 日光野外体験活動（６）3日目 ○ 5 5 5 5 5 6 あり

7 3 木 児童集会

安全指導日(7月)
プラネタリウム（4）
都学力向上を図るための調査（5） ○ 5 6 6 6 6 6 あり

7 4 金
職員朝会

朝読書 ○ 5 5 6 6 6 6 あり

7 5 土 B
職員朝会

朝読書

学校公開3　土曜授業4
道徳授業地区公開講座 ○ 3 3 3 3 3 3 なし

7 6 日 校庭開放

7 7 月 全校朝会 委員会活動(7月) ○ 5 5 5 5 6 6 あり

7 8 火
職員朝会

朝読書 プラネタリウム（6） 5 5 5 6 6 6 あり

7 9 水 B
生活指導朝会

読み聞かせ

区小研一斉研究日
避難訓練(7月) 4 4 4 4 4 4 あり

7 10 木 児童集会 観劇(6)劇団四季 ○ 5 6 6 6 6 6 あり

7 11 金
職員朝会

朝読書 5 5 6 6 6 6 あり

7 12 土

7 13 日

7 14 月 全校朝会 クラブ活動5 5 5 5 6 6 6 あり

7 15 火
職員朝会

朝読書

保護者会
　低14:00
　高15:00
　　　　5年粟野説明会 4 4 4 5 5 5 あり

7 16 水 B
生活指導朝会

読み聞かせ 校内研究（6－3授業） 4 4 4 4 4 4 あり

7 17 木 児童集会 ○ 5 6 6 6 6 6 あり

7 18 金
職員朝会

朝読書 給食終　大掃除5h 5 5 6 6 6 6 あり

7 19 土

7 20 日

7 21 月
夏季休業日始
海の日

7 22 火
夏季水泳指導
体育館工事始

9 1 月 全校朝会

避難訓練(9月)引き渡し訓練
防災給食(給食始)
※諸経費引き落とし 4 4 4 4 4 4 あり

9 2 火
職員朝会

朝読書 交通安全教室(2) 5 5 5 6 6 6 あり

9 3 水 B
生活指導朝会

読み聞かせ 5 5 5 5 5 5 あり

9 4 木 児童集会 ○ 5 6 6 6 6 6 あり

9 5 金
職員朝会

朝読書 夏休み作品展始 5 5 6 6 6 6 あり

9 6 土

＜下校時刻のめやす＞

普通時程のとき…授業時間数 ４＝13:20、５＝14:40、

６＝15:40

B時程のとき …授業時間数 ４＝13:15、５＝14:10

６＝15:00
※土曜日３時間授業のときは、11:40


