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押上
おしあげ

小学校
しょうがっこう

インターネット・ＳＮＳ使用
し よ う

ルール 

 

１ 使用
しよう

するかどうか、「時間
じかん

や時間帯
じかんたい

」に関
かん

すること 

各家庭
かくかてい

で使用
しよう

することが本当
ほんとう

に必要
ひつよう

か、よく相談
そうだん

しましょう。 

使
つか

うときは、時間
じかん

や時間帯
じかんたい

を決
き

めましょう。食事
しょくじ

や学習
がくしゅう

をするときは、集 中
しゅうちゅう

しましょう。 

  

２ 「個人
こじん

情報
じょうほう

」に関
かん

すること 

個人
こじん

が特定
とくてい

できる情報
じょうほう

は、インターネット上
じょう

で公表
こうひょう

しないようにしましょう。 

 （個人
こじん

情報
じょうほう

とは、氏名
しめい

、生年
せいねん

月日
がっぴ

、住所
じゅうしょ

、位置
い ち

情報
じょうほう

、電話番号
でんわばんごう

、学校
がっこう

・学年
がくねん

・学級
がっきゅう

、

写真
しゃしん

、メールアドレス、パスワード、アカウント情報
じょうほう

等
など

、単独
たんどく

または組
く

み合
あ

わせることで、

個人
こじん

を特定
とくてい

できる情報
じょうほう

）情報
じょうほう

の登録
とうろく

には、保護者
ほ ご し ゃ

の許可
きょか

が必要
ひつよう

です。  

 

３ 「コミュニケーション」に関
かん

すること 

メッセージを書
か

き込
こ

むときは、相手
あいて

にどのように伝
つた

わるか、自分
じぶん

だったらどのように受
う

け取
と

るかよく考
かんが

えて、確
たし

かめてから送
おく

りましょう。また、知
し

らない人
ひと

（会
あ

ったことのない人
ひと

） 

とのメッセージのやり取
と

りは行
おこな

いません。 

 

４ 「情報
じょうほう

の信用性
しんようせい

」に関
かん

すること 

必
かなら

ずフィルタリングを付
つ

けて利用
りよう

します。情報
じょうほう

をそのまま信用
しんよう

しない。実際
じっさい

に会
あ

ったこ

とがない人
ひと

と関
かか

わるのはやめましょう。もし、つながりをもちたい場合
ばあい

は、保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

し

て決
き

めましょう。 

 

☆いつでも どこでも おもいやりを大切に!! 

 

※「ＳＮＳ」とは、ネットワーク上のコミュニケーションのことで、メール、掲示板、無料通

話アプリ、ゲーム、画像投稿サービスなどです。 

※１～４のルールを守れなかったときやトラブルがあったとき、困ったときは、保護者や先生


