
 

 
 

 

 

 

一つ一つの出会いを大切に 
                                畔栁 徹朗 

５月２８日（土）は天候に恵まれ、予定どおり運動会を行うことができました。とてもよい天

気で、午前中から気温がどんどん上がり、お昼頃には 27度を超えていました。熱中症等も心配さ

れましたが、無事に終えることができました。昨年度と同様に、学年ごとに時間を区切って行い

ました。各学年の演技時間は２時間、保護者の参観も２名までとして、生徒の実行委員が他学年

の競技運営を手伝うなど、昨年度とは違う取組も行いました。協力してくださった保護者の皆さ

ん、ありがとうございました。新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、基本的な感染

防止対策は継続して行かなければならない状況ですが、引き続き教育活動へのご理解とご協力を

お願いいたします。 

 さて、話は変わりますが、今年度の両国中は、出会いの大切さを意識して教育活動を行ってい

ます。出会いというと思い浮かぶのは、人と人との出会いではないでしょうか。私の周りでも、

たくさんの出会いがありました。４月に着任した教職員、学童クラブの職員の方々（外手児童館

の職員）、新しく入学した新入生、転入生、２人の教育実習生（５月９日から５月 28 日）、工事

や様々な取組を行ううえで協力し合う方々…。５月は、野外体験教室と修学旅行があったので、

１年生と３年生は宿泊行事での出会いもありました。これから先も、たくさんの出会いが生まれ

ると思います。もしかすると、気が合わない人と出会うこともあるかも知れません。そのときは、

「よくないことを教えてくれている」、「みんなよいところをもっている」のように考えて、自

分にとってよい出会いにしてはいかがでしょうか。一つ一つの出会いが、自分を成長させてくれ

るものになると思います。生徒の皆さんは６月の中旬には中間考査があります。新しい問題との

出会いですね。少しでも成長できるように、しっかり準備をしていきましょう。 

 

 

牛乳のストローについて 

４月から段階的に取組んでおり、５月からはストローを使わずに牛乳を飲むようにしていま

す。プラスチックゴミを減らすことを目的に、区内の全中学校で取り組んでいます。 

 主旨をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。なにかありましたら、担任にご相談 

ください。 

（文責：副校長） 
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学校生活も感染予防には十分配慮しながらも、少しずついろいろな行事が行わ

れるようになってきました。今年度、一番初めの表彰をお伝えいたします。 

東京都中学校テニス選手権大会第５ブロック大会 

個人の部 ９位（都大会出場）  

東京ライジングスター陸上 2022 

２位  

第 75回墨田区民体育大会 

準優勝  男子バスケットボール部 

第 75回墨田区民体育大会 

優勝   女子バスケットボール部 

第 75回墨田区民体育大会 

ベストプレイヤー賞   

第 75回墨田区民体育大会 

ベストプレイヤー賞  

第 75回墨田区民体育大会 

ベストプレイヤー賞   

第 75回墨田区民体育大会 

準優勝    女子バレーボール部 

●●● 離任式 ●●● 

５月６日(金)に昨年度で本校を去られた先生方の離任式が行われま

した。今年度は体育館に２、３年生が入り、１年生は授業を行いなが

ら実施することができました。先生方は、両中生のすばらしさを語っ

てくださり、今後も両中生として、誇りをもって過ごしてもらいたい

というお話をしてくださいました。        （文責 瀬倉） 
 

【転出された先生方】 

仁田 大介先生(国語)    

元持 成美先生(国語)    

関谷 昇先生(社会）    

石田 翼先生(数学)     

佐藤 善明先生(英語）   

岩下 順子さん(事務)    

伊藤 昌香さん(栄養士)   

●●● 第１学年 野外体験学習 ●●● 

 入学式から１か月、５月 10 日、11 日に山梨県の山中湖・河口湖方面野外体験学習に出掛けてき

ました。スローガン「団結～挑む、磨く、思いやる」のもと、２日間とも晴天の富士山を眺めなが

ら青木ヶ原の樹海で自然体験をすることができ、河口湖ではプチアドベンチャーゲームも満喫する

ことができました。元気にみんなで過ごし、よい思い出ができました。（文責 春田） 

 
  

野鳥の森公園 西湖コウモリ穴 河口湖アドベンチャーゲーム 

●●● 第３学年 修学旅行 ●●● 

５月 17 日～19 日で２泊３日の修学旅行に行ってきました。中学校生活初めての宿泊行事でした

が、奈良・京都の歴史について深く学ぶことができました。「私たちなら、勉強と人との関わりを

深められる～思い出に残る修学旅行にしよう～」という実行委員が考えた目標のもと、思い出に残

る楽しい修学旅行になりました。（文責 伊藤我） 

   
東京駅出発式 平等院鳳凰堂 東大寺 
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