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1８にち 

（げつ） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  おんがく せいかつ  こくご 

きょうかしょ６～７ぺえじ 

「たのしい１にち」のえをみ

て どのようなあいさつを 

しているか かんがえる。 

ひらがな「へ」 

「１０までのかず」 

きょうかしょ６ぺえじ 

えのもののかずをかぞえ

る。 

すうじのれんしゅう ３ 

 きょうかしょをみて しって

いる うたをうたう。 

おうちのひとは どんな 

ことを しているかな。 

いっしょにできることを 

やってみよう。 

 きょうかしょ８～９ぺえじ 

「たのしい１にち」のえをみ

て どのようなあいさつをし

ているか かんがえる・ 

 

１９にち 

（か） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  せいかつ たいいく  こくご 

きょうかしょ１０～１１ぺえじ 

えをみて じこしょうかいで

はなすことをかんがえる。。 

ひらがな「い」 

「１０までのかず」 

きょうかしょ７ぺえじ 

えのもののかずをかぞえ

る。 

すうじのれんしゅう ４ 

 おうちのひとは どんな 

ことを しているかな。 

いっしょにできることを 

やってみよう。 

らじおたいそうなど から

だをうごかしてみよう。 

（ぷりんとに のっている 

うんどうでも いいで

す。） 

 どくしょ 

おうちにあるほんを よも

う。よんで おもったことを 

おうちのひとに はなそう。 

２０にち 

（すい） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご ずこう  たいいく こくご   どうとく 

きょうかしょ２０～２１ぺえじ 

「こえをあわせて あいうえ

お」を よむ。 

ひらがな「り」 

ぷりんとのえを いろえ

んぴつをつかって いろ

をぬろう。 

 らじおたいそうなど からだ

をうごかしてみよう。 

（ぷりんとに のっている 

うんどうでも いいです。） 

きょうかしょ２０～２１ぺえ

じ 

「こえをあわせて あいう

えお」を よむ。 

 

 そのたのないようを やって

みよう。。 

２１にち 

（もく） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  こくご せいかつ  おんがく 

きょうかしょ２０～２１ぺえじ

「こえをあわせて あいうえ

お」を よむ。 

ひらがな「こ」 

「１０までのかず」 

きょうかしょ７ぺえじ 

えのもののかずをかぞえ

る。 

すうじのれんしゅう ５ 

 きょうかしょ２２～２３ぺえじ 

「あいうえお」を よむ。 

ひらがな「に」 

おうちのひとは どんな 

ことを しているかな。 

いっしょにできることを 

やってみよう。 

 きょうかしょをみて しって

いる うたをうたう。 

２２にち 

（きん） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  たいいく こくご  ずこう 

きょうかしょ２２～２３ぺえじ 

「あいうえお」を よむ。 

ひらがな「の」 

 

「１０までのかず」 

きょうかしょ７ぺえじ 

えのもののかずをかぞえ

る。 

すうじのれんしゅう ６ 

 らじおたいそうなど からだ

をうごかしてみよう。 

（ぷりんとに のっている 

うんどうでも いいです。） 

どくしょ 

おうちにあるほんを よも

う。よんで おもったこと

を おうちのひとに はな

そう。 

 なつにきてみたい ていーし

ゃつの えを くれよんでぷ

りんとに かいてみよう。 

※ がっこうの せいかつリズムで すごしてみましょう。※かだいのないようは いれかえてやっても だいじょうぶです。 


