
【１しゅうかんのスケジュールひょう】                  〈５月１１日～１５日〉 

 

 あさ １じかん目 ２じかんめ 中休み ３じかん目 ４じかん目 

ちゅうしょ

く・ 

ひる休み 

 

５じかん目 

じかん 
8:20 
～ 

8:40 

8:40 
～ 

9:25 

9:30 
～ 

10:15 

10:15 
～ 

10:35 

10:35 
～ 

11:20 

11:25 
～ 

12:20 

12:20 
～ 

13:10 

13:10 
～ 

13:55 

11日 

（月） 

おはようスクール 

（とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  音がく 生かつ  こくご 

１２日 

（火） 

おはようスクール 

（とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  生かつ たいいく  こくご 

（どくしょ） 

１３日 

（水） 

おはようスクール 

（とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  たいいく こくご  ずこう 

１４日 

（木） 

おはようスクール 

（とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  たいいく 生かつ  音がく 

１５日 

（金） 

おはようスクール 

とうきょうMXテレビ） 

こくご さんすう  たいいく こくご 

（どくしょ） 

 ずこう 

※ 学校の 生かつリズムで すごしてみましょう。 

※ かだいのないようから じぶんで えらんで とりくんでみましょう。 

 


