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ことばのキャッチボール 

校長 吉岡 大司 
 

風薫る５月、最近真夏日もありましたが、そよ風が心地よく、過ごしやすい季節となりました。いよいよ運動

会の練習が始まり、校庭から、行進や各種目の練習を頑張っている様子が校長室にも聞こえてきます。 

｢せーの｣や｢いち、にい、さん、しー｣の掛け声など心地よく響いてきます。 

さて、新年度から、早１ヶ月となり、生徒達は、様々な活動を通してクラスの絆が強まり、互いに感謝の気持

ちを抱きながら、新しいクラスや友達、先生といった新しい環境や変化の中で緊張の連続だったのではない

でしょうか。少し疲れも出るころです。特に、３年生にとっては「中学校最後の○○の行事」が続きます。 

悔いを残さず全力で取り組んで欲しいと思います。 

 

さて、今では少なくなりましたが、私の幼い頃の光景の一つに、グローブを片手に家族や友達同士で 

｢キャッチボール｣する姿がありました。空き地や学校の校庭、公園や路地裏で毎日のように行っていたと

覚えています。｢キャッチボール｣の基本は、｢投げる｣そして｢捕る｣ことです。相手が捕りやすいように投げ、相

手から投げられたボールを上手く受け止めるのです。 

投げ手、受け手の双方の相手を思う心があってこそ、心地よいキャッチボールになります。生徒達には、 

キャッチボールのような｢あいさつ｣をしっかりすることで仲間をつくってほしいと願います。 

そして、｢あいさつ｣がしっかりできるようになったら、次は、相手を思いやる｢会話｣を心掛けてほしいと思い

ます。 

 

相手と上手に話す際、｢ことばのキャッチボール｣という言葉があります。誰かと話すとき｢常に相手の心を

思いやったことばや言い方｣が必要です。それができてこそ、相手もこちらが受け止めやすいように返してく

るように思います。そして、人との出会いやふれあいを感じ取ることもでき、人と人とのコミュニケーションも上

手くいくのではないでしょうか。 

そのポイントは、一方通行では、上手く関わりあえないということだと思います。 

 

約４５年前、私が高校生のとき、朝から晩まで３６５日部活動に没頭し家族の中で会話をまったくしなくな

った私に、母が｢交換日記｣をしようと提案し、卒業するまで、日記を続けたことを覚えています。 

今では、これは、親が子を思う一つの｢キャッチボール｣だったと思います。  

ご家庭の日々の生活の中でも、相手とのコミュニケーションを図るという点で有効な｢ことばのキャッチボ

ール｣を、｢おはよう｣｢今日は何があったの｣などの会話から始めてみては、いかがでしょうか。 

また、｢子どもが新しいものに触れたとき、その驚きや反応に対して、親が一緒に感動してあげられるのか、

それとも聞き流してしまうのか｣も大切であると思っています。子どもの「童心」とは、「未熟な心」ではなく、

私たち大人が、大切にすべきことではないかとも思っています。 

 

この５月は、私たち教職員も、生徒達との心通う｢ことばのキャッチボール｣を心がけていきたいと思います。 

結びに、１８日（土）には、第１２回運動会が開催されます。当日は、多くの地域・保護者の皆さんがご来場

されることお待ちしております。 

 
 

 

【教育目標】確かな知性 豊かな感性 健全な心身 



3/31 第７７回墨田区民スポーツ大会（ソフトテニス）

中学女子の部

優勝　　寺西(2)  宮島(2)ペア

準優勝　石川(2)  皆川(3)ペア

第３位　外山(3)  上平(3)ペア

中学男子の部

優勝　　小高(2)  早川(2)ペア

第３位　渡部(3)  櫻井(3)ペア

7（火） 全校朝礼　あいさつ運動 20（月） 振替休業日

8（水） 幼保小中連絡協議会 21（火） 運動会予備日

9（木） 歯科検診（３年） 22（水） 運動会予備日

10（金） 内科検診（３年） 23（木） 避難訓練　歯科検診（１年）

14（火） 心臓検診（１年） 24（金） 生徒総会　英検　内科検診（１年）

15（水） 運動会予行

17（金） 運動会前日準備

18（土） 運動会 29（水） 修学旅行（３年）　（～３１日（金））

５月の行事予定

27（月）
生徒会朝礼　耳鼻科健診　いじめ防止週間

春季教育実習開始

 運動会 ５月１８日（土） 桜堤中学校 校庭で実施します 
※雨天時は５月２１日（火）に延期 

            運動会スローガン  

深める友情！ 築く伝統！ 
 

運動会練習が始まっ 

ています。練習のある日

は体育着登校です。 

（予備体育着がない場

合ワンポイントＴシャツ可） 

★水筒を忘れずに。 

 

 

 

 

 

  

 

４月２６日（木）セーフティ教室を実施しました 

 SNSのトラブルにまきこま         ３学年修学旅行 in 北海道 5/29～３１ 

れないようにするため、向島         大自然や深い歴史を体感できる２泊３日！楽しみです。 

警察署のスクールサポーター様が来校して           １日目 札幌 国立アイヌ博物館 羊ヶ丘展望台 

くださり、ご指導いただきました。                    ２日目 札幌市・小樽市（班別行動） 

ご家庭でもスマホなどでの SNSの使い方に        ３日目 大倉山ジャンプ競技場等 

ついて、お声をかけていだだければと思います。 

       輝く桜堤中生！！  表彰の記録 

 

 

 

 

1 全校生徒 準備運動（ハンドクラップ）

2 １学年選択種目 ８０ｍ走

3 ２学年 全員リレー

4 ３学年選択種目 ８０ｍ走

5 １学年 全員リレー

6 ２学年種目 Ｊｕｍｐ　Ｒｏｐｅ

7 ３学年 全員リレー

8 １学年種目 桜ハリケーン

9 ２学年選択種目 ８０ｍ走

10 ３学年種目 お助け綱引き

11 選抜 部活動対抗リレー

12 １,２,３学年選択種目 玉入れ

13 選抜 色別対抗リレー

14 全校生徒 整理体操

午前の部　８：４５～

給食有り　午後の部　１３：２５～

運動会 プログラム紹介 


