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山に登ってきました。本当に？ 

 向井一郎 

子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。今年の夏は、予想以上の暑さが続きました。7 月に予定していた

水泳教室も、連日の熱中症警戒アラートのため、中止となってしまいました。しかし、お盆を過ぎる頃から、蝉の

声よりも草むらで鳴く秋の虫の声が目立つようになりました。休業中にしっかりと充電したやる気を、9 月からの

学校生活に向けて発揮していきましょう。 

さて、秋の行事に備えて、5 年生の宿泊学習（10 月 2 日～）のために那須方面を下見してきました。実は、4 月

に担任と校長で一度実地踏査を行い、宿泊施設や立ち寄り先を確認しています。計画は既に立てており、保護者説

明会も 7 月に済んでいるので、基本的には内容に変更はありません。しかし、一つだけ気になっていたのが、2 日

目のハイキングコースです。宿舎から沢へ降り、川沿いを歩くコースですが、森の中を進むため、せっかく標高

950m の場所でハイキングをするのに、眺望が得られないのが心残りでした。 

 宿舎からバスで 30 分ほど移動すると標高 2000m 級の那須連山にたどり着けます。その中心となる茶臼岳（標

高 1915ｍ）に登ると素晴らしい風景を見ることができるのです。それも 1700ｍの高さまでロープウェイを使うと

簡単に登ることができるというのです。 

実は区内の他の校長の中にもこの那須の山に関心をもち下見をしてみたいと語っていた方がいたので、それな

らば行ってみようということになりました。靴や服装は山登りに適したものを用意し、レンタカーを借りて標高

1390m のロープウェイの乗り場に行きました。ロープウェイを降りて少し歩けば雲海を見ながらの昼食だとワク

ワクしていました。3 人で出かけたのですが、車内で空気が変わりました。「ぼくと○さんはロープウェイを使わ

ずに下から頂上まで歩いてみることにします。向井さんはロープウェイを降りた後、だいぶ待ってもらうことにな

ります。いいですか？」ハンドルを握っていたのですが、これを聞いてアクセルを更に強く踏み込んでしまいまし

た。「いや、ぼくも登ります。下から頂上まで！」 

入山カードに 3 人の名前を書きながら、パンフレットをもう一度見直しました。50 分歩いて「峰の茶屋」、更に

50 分歩けば山頂だ。そこでおにぎりだ。このパンフレットにだまされました。というよりも、自分の意識は平面

のままだったのです。ロープウェイ乗り場が標高 1390m、茶臼岳山頂が 1915m です。これを見逃していました。

高低差 525m です。とにかく頑張りました。登りながら一名は数日前に開山早々の富士登山も済ませていた強者だ

と知りました。そしてもう一名は、教員卓球のチャンピオンであることも。2 人に励まされながらようやく山頂に

たどり着きました。山頂には秋を待つトンボが舞っていました。その景色は最高でしたが、ここを 5 年生に歩かせ

てはいけないと思いました。山歩きに慣れている子供ならば平気ですが、そのための訓練はしていません。岩場が

多く、登るにも、降りるにも慎重さが必要だということも実際に歩いてみて分かりました。 

結論です。5 年生の子供たちには、やはりあのパノラマ風景を味わってもらいたいのです。せっかく那須まで訪

れているのに雲海を見ないままで帰るのはもったいないのです。履き慣れた靴をしっかりと履き、天候の変化に対

応できる上着なども持った上でロープェイに乗って 1684m の終点で降ります。そこから山頂を見上げながら山の

周囲を回るコースでハイキングをすることにしました。眼下には那須の風景が広がっています。少ない量ですが硫

黄臭が漂い水蒸気が吹き上がっている場所もあります。活火山であることを確かめ、標高により植物が変化するこ

となど､多くのことを学んで下山することが出来ると思います。 

 

 

 

 

 ※毎日の学校の出来事は、上記リンク（学校だよりタイトル下）をタップまたは、タイトル横の QR コードをスキャンしてご覧ください。 

（学校ホームページトップへアクセスできます） 
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1 2 3 4 5 6
1（日）

2（月） 朝会 4 4 4 4 4 4

3（火） ○ 学級 5 6 6 6 6 6

4（水） ○ 読書 B 5 5 5 5 5 5

5（木） ○ 学級 5 5 6 6 6 6

6（金） ○ 自習 5 5 6 6 6 6

7（土） 学級 3 3 3 3 3 3

8（日）

9（月） ○ 朝会 5 5 5 5 6 6

10（火） ○ 朝学習 5 6 6 6 6 6

11（水） ○ 読書 4 4 4 4 4 4

12（木） ○ 学級 5 5 6 6 6 6

13（金） ○ 朝学習 4 4 4 4 4 4

14（土）

15（日）

16（月）

17（火） ○ 朝会 5 6 6 6 6 6

18（水） ○ 読書 B 5 5 5 5 5 5

19（木） ○ 集会 5 5 6 6 6 6

20（金） ○ 朝学習 5 5 6 6 6 6

21（土）

22（日）

23（月）

24（火） ○ 朝会 5 5 5 6 6 6

25（水） ○ 読書 B 5 5 5 5 5 5

26（木） ○ 集会 5 5 6 6 6 6

27（金） ○ 朝学習 5 5 6 6 6 6

28（土）

29（日）

30（月） ○ 朝会 5 5 5 5 6 6

各学年時数

下校時刻について　ご家庭でもご確認をお願いいたします。

平日授業　４時間　13：20頃　５時間　14：40頃　6時間　15：20頃　　　　　　土曜授業（３時間）11：30頃

Ｂ：Ｂ時程（短縮の時程）→5時間：14：15頃　　6時間：15：05頃

委員会活動⑤6校時（4年代表委員・５・６）　

秋分の日

振替休日

クラブ活動④6校時（４・５・６）なのはな音楽療育アウトリーチ

秋季歯科検診（全）

音楽朝会　なのはな音楽療育アウトリーチ

演劇鑑賞教室

吾嬬立花中学校説明会

すみだいじめ防止の日

区小研（4時間授業）

特支事前検診（なのはな３・４）

特支宿泊学習（なのはな３・４年）  食育の日

特支宿泊学習（なのはな３・４年）

委員会活動④　6校時（４代表委員・５・６）　交通安全教室（２）4校時

校内研究（6-1）のため4時間授業　出前授業１･２校時（４）

区民体育祭　アクアスロン大会

敬老の日

全校朝会　大掃除　給食無し

給食始

９月　月間予定表

給食 朝活動 B時程 行　　　　事

発育測定（１・２・な）　読み聞かせ 　社会科見学（４）

発育測定（３・４）

発育測定（５・６）

土曜授業日　学校公開(1，2校時)引き渡し訓練3校時

今月の生活目標 ： 規則正しい生活をしよう 

 


